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Efterisolering af sokkel

Efterisolering af sokkel/fundament giver en energi- Energibesparelse

besparelse pa hele ydervaggen. Efterisoleringen bar

folge nedenstaende anbefaling. Efterisoleret Efterisoleret
Ny tung ydervaeg let ydervaeg
isoleringstykkelse _

Anbefaling til isoleringstykkelse efter Energibesparelse i kWh/m* pr. ar

efterisolering >0 mm 10 ’
100 mm 12 8

| forbindelse med efterisolering af ydervaeg isoleres 200 mm 13 9

sokkel/fundament mest muligt, dvs. sa den udvendige
facadeisolering stikker en smule ud over sokkel-/funda- Forudsaetning

mentisoleringen. Efterisoleringen udferes med et til konstruktionen
egnet isoleringsmateriale med en lambda-vaerdi pa
37-38 mW/m K.

Fordele

* Mindre varmetab gennem ydervaeggene

» Bedre gkonomi pga. lavere varmeregning

» Varmere overflader

» (get komfort og bedre indeklima

o Forbedrer fugtforholdene indvendigt i
samlingen mellem ydervaeg og gulv

« Lavere CO;p-udledning

» Udvendig efterisolering af sokkel forager
husets veerdi

Vind
Facadepuds indpap
Isolering, 100 mm, klaebes Afstandsliste
og dyvles til mursten for ventilation
Braedder Ny isolering 200 mm
Formur, mursten pa klink Eksist. isolering 100 mm

Dampspzerre

Hulmursisolering ca. 80 mm Indvendig beklzedning

Bagmur, letbetonveeg

Puds Puds

g Sokkelisolering ﬁo

100 mm 150 mm
Dreenende fyld Draenende fyld
Dreen Dreen

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Eksempel pa energibesparelse

Efterisolering af sokkel

Forudsaetninger

Pa et hus med 100 m? tung ydervaeg, der efterisoleres udefra, udferes en sokkel-/
fundamentsisolering med en tykkelse pa 100 mm

Naturgaspris: 8 kr. pr. m?

Arlig energibesparelse kWh pr. m?2 12 kWh/m?
Arlig energibesparelse kWh 12 kWh/m? x 100 m? = 1.200 kWh
Arlig energibesparelse m3 1.200 kWh /10 kWh/ m? = 120 m?
Arlig skonomisk besparelse kr. 8 kr./m*x 120 m? = 960 kr
Arlig CO,-besparelse kg 0,205 kg/kWh x 1.200 kWh = 246 kg

1 liter olie = 8-10 kWh. 1 m3 naturgas = 9-11 kWh.

(hajest for nye kedler)

CO;-udledning for forskellige opvarmningsformer:
« Naturgas: 0,205 kg CO, pr. kWh

« Fyringsolie: 0,265 kg CO, pr. kWh

« Fjernvarme: 0,137 kg CO, pr. KWh

o El: 0,567 kg CO;, pr. kWh

Udferelse

Soklen/fundament graves fri til minimum 600 mm
under terraen. Hvis sokkel/fundament er for
ujaevn til, at isoleringen kan slutte teet til soklen/
fundamentet, pudses der, inden isoleringen
monteres.

Langs eksisterende sokkel/fundament efterisoleres
med isolering i mindst 600 mm dybde under terraen
og med en tykkelse tilpasset den nye efterisolering
af ydervaeggen.

Det er vigtigt, at isoleringen er kapillarbrydende,
dvs. draenende og ikke vandsugende. Efterisoleringen
af soklen udferes efter isoleringsproducentens
montagevejledning.

Der foretages efterfyldning med draenende
materialer, f.eks. grus, op mod isoleringen. Ren
lerjord bar ikke anvendes direkte mod isoleringen,
da overfladevandet derved kan blive standset og ikke
komme ned til omfangsdraenet.

Pudset sokkel

Der anvendes et efterisoleringssystem med
tilstraekkelig stivhed til at optage jordtrykket og de
mekaniske pavirkninger over terraen. Isoleringen
fastholdes med dyvler eller klaebes fast og afsluttes
med puds.

Safremt der anvendes et isoleringsprodukt specielt
udviklet til efterisolering og pudsning af sokkel,
udferes arbejdet efter isoleringsproducentens
montagevejledning.

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Efterisolering af sokkel

Tjekliste

Undersog Spargsmal Svar Losning

Sokkel/fundament Er der nyere satningsskader eller revne- Ja[ 1 Nej[ 1| Hvisja: set
dannelser?

Planhed af sokkel/ Er sokkel/fundament plan nok til, at Ja[ 1 Nej[ ]| Hvisnej: se2

fundament isoleringen kan slutte helt teet til sokkel/
fundament?

Eksisterende omgangsdraen | Er der et eksisterende draen og i sa fald, Jal[ 1 Nej[ 1] Hvisnej: se3
virker det efter hensigten?

1. Eksisterende sokkel/fundament

Hvis der er nyere revnedannelser eller saetningsskader,
tilkaldes seaerlig fagkyndig eller forsikringsselskab. £ldre
skader udbedres, inden efterisoleringen udfares.

2. Planhed af sokkel/fundament
Hvis der ikke er rimelig planhed, kan man pudse soklen/
fundamentet.

Scan koden og
TILMELD dig vores

NYHEDSBREV

Hent ScanLife:
SMS ”Scan” til 1220 eller
hent gratis i App Store
eller Android Market

Virksomhedens stempel og logo:

3. Eksisterende omgangsdran

Hvis der ikke er noget draen, ber der udferes omfangs-
draen i forbindelse med efterisoleringen af soklen. Hvis
det eksisterende draen ikke virker efter hensigten, ber
det bringes i orden.

Yderligere information
Se udferelsesvejledninger hos isoleringsproducenter.

VIF: VarmelsoleringsForeningens produktoversigt:
www.vif-isolering.dk

SBi-anvisninger:
www.sbi.dk

BYG-ERFA Erfaringsblade:
www.byg-erfa.dk

Bygningsreglement BR10

Kontakt Videncenter for energibesparelser
i bygninger

Du kan ringe til os pa tlf. 7220 2255,
hvis du har spgrgsmal.

Eller ga ind pa hjemmesiden:
www.byggeriogenergi.dk

\“ Videncenter for

energibesparelser i bygninger

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




	Check Box109: Off
	Check Box110: Off
	Check Box111: Off
	Check Box112: Off
	Check Box113: Off
	Check Box114: Off
	Text115: 


